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Zusammenfassung
> Eine eingeschrankte Eliminationsdiat (oligoantigene Diat) reduziert die Symptome bei lebensmittelempfindlichen Kindern, die
_ an ADHS leiden.
the ratu Y > Vor und nach Oligoantigener Diét zeigten sich unterschiedliche Ergebnisse.

> Vor der Oligoantigenen Diat kobnnen unvertragliche Nahrungsmittel nicht eindeutig identifiziert werden.

Shannon WR (1922) > Die ADHS Symptomatik kann in der Wiedereinflhrungsphase durch verschiedenste Nahrungsmittel verstarkt werden.

Pelsser LM, Frankena K, Toorman J, Savelkoul HF, >

_ . Eine Eliminationsdiat mit anschlieBender WiedereinfiUhrung kann als diagnostisches Instrument zur Identifizierung
Dubois AE, Pereira RR, Haagen TA, Rommelse NN, individueller Nahrungsmittelunvertraglichkeiten im Zusammenhang mit ADHS verwendet werden.

Buitelaar JK. (2011)
Eine diatetische Intervention sollte als zusatzlich lagnostisch nd ther Isches Instrument bei ADH rach
Eqger J, Carter CM, Graham PJ, Gumley D, Soothill JF. e diatetische Intervention sollte als zusatzliches diagnostisches und therapeutisches Instrument be S betrachtet

(1985) werden.
Individuelle Ernahrungsempfehlungen konnen ADHS-Symptome bei Kindern lindern.
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Muller C (2008)

Schulte-Korne G, Deimel W, Gutenbrunner C,
Hennighausen K, Blank R, Rieger C, Remschmidt H.. Eine Eliminationsdiat kann eine kausale Therapieoption bei lebensmittelbedingten ADHS-Symptomen sein.

(1996) Weitere RCT-Studien sind wiinschenswert, um diese Ergebnisse zu belegen.



